
Residência Médica em Anestesiologia 

O Hospital São Vicente de Paulo de Cruz Alta (HSVP-CA) oferece o Programa 

de Residência Médica em Anestesiologia, desenvolvido sob a coordenação da 

Comissão de Residência Médica – COREME e estruturado para proporcionar 

formação especializada, progressiva e baseada no treinamento em serviço. 

Com duração de três anos (R1, R2 e R3), carga horária de 60 horas semanais 

e oferta de duas vagas anuais, o programa tem como objetivo formar médicos 

anestesiologistas com sólida competência técnico-científica, postura ética, 

capacidade de tomada de decisão e compromisso com a segurança e o cuidado 

integral do paciente. 

A formação contempla todas as etapas da assistência anestésica e 

perioperatória, incluindo avaliação pré-anestésica, anestesia geral e regional, 

manejo da via aérea, monitorização, analgesia, recuperação pós-

anestésica, medicina perioperatória, terapia intensiva, atendimento de 

urgências e emergências e tratamento da dor. Ao longo dos três anos, o 

residente assume atividades de complexidade progressiva, sempre sob 

supervisão de médicos especialistas e preceptores. 

O programa utiliza como principais cenários de formação o Centro Cirúrgico, 

Sala de Recuperação Pós-Anestésica, Unidade de Terapia Intensiva Adulto, 

ambulatórios, unidades de internação e serviços de urgência e emergência 

do Hospital São Vicente de Paulo, além de atividades desenvolvidas em 

instituições conveniadas. O projeto prevê ainda estágios externos em áreas 

específicas, incluindo Anestesia Pediátrica e Anestesia para Cirurgia 

Cardíaca, ampliando a experiência do médico residente.  

A programação pedagógica combina treinamento prático intensivo com 

atividades teóricas regulares, como aulas, seminários, discussão de casos 

clínicos, clubes de revista, revisão de literatura e metodologia científica. O 

desenvolvimento acadêmico e a prática baseada em evidências fazem parte da 

formação, incluindo participação em produção científica. 

A estrutura assistencial do HSVP-CA proporciona ampla diversidade de casos e 

procedimentos. Instituição filantrópica com mais de um século de atuação, o 

hospital é referência para municípios da região e atende predominantemente 

pacientes do Sistema Único de Saúde (SUS). Segundo os dados apresentados 

no projeto, em 2024 foram realizados mais de 52 mil atendimentos 

ambulatoriais, 6,9 mil internações e 3,9 mil cirurgias, oferecendo importante 

campo de formação prática aos residentes.  

Ao término do programa, espera-se que o médico esteja preparado para atuar 

de maneira segura e qualificada nas diferentes áreas da Anestesiologia, com 

domínio da avaliação e manejo perioperatório, das principais técnicas 



anestésicas, da abordagem de pacientes de maior complexidade e do 

tratamento de intercorrências e emergências relacionadas à especialidade. 

Mais do que formar especialistas, a Residência Médica em Anestesiologia do 

Hospital São Vicente de Paulo busca contribuir para a qualificação da 

assistência médica e para a formação e fixação de profissionais 

especializados em Cruz Alta e na região, fortalecendo a assistência à 

população e o papel do hospital como instituição de ensino e referência 

regional em saúde. 


