Residéncia Médica em Anestesiologia

O Hospital Sao Vicente de Paulo de Cruz Alta (HSVP-CA) oferece o Programa
de Residéncia Médica em Anestesiologia, desenvolvido sob a coordenagao da
Comisséo de Residéncia Médica — COREME e estruturado para proporcionar
formagao especializada, progressiva e baseada no treinamento em servigo.

Com duracéo de trés anos (R1, R2 e R3), carga horaria de 60 horas semanais
e oferta de duas vagas anuais, o programa tem como objetivo formar médicos
anestesiologistas com solida competéncia técnico-cientifica, postura ética,
capacidade de tomada de decisao e compromisso com a seguranga e o cuidado
integral do paciente.

A formacdo contempla todas as etapas da assisténcia anestésica e
perioperatodria, incluindo avaliagao pré-anestésica, anestesia geral e regional,
manejo da via aérea, monitorizagdo, analgesia, recuperagao pos-
anestésica, medicina perioperatéria, terapia intensiva, atendimento de
urgéncias e emergéncias e tratamento da dor. Ao longo dos trés anos, o
residente assume atividades de complexidade progressiva, sempre sob
supervisdo de médicos especialistas e preceptores.

O programa utiliza como principais cenarios de formagao o Centro Cirurgico,
Sala de Recuperagao P6s-Anestésica, Unidade de Terapia Intensiva Adulto,
ambulatérios, unidades de internagéao e servigos de urgéncia e emergéncia
do Hospital Sao Vicente de Paulo, além de atividades desenvolvidas em
instituicbes conveniadas. O projeto prevé ainda estagios externos em areas
especificas, incluindo Anestesia Pediatrica e Anestesia para Cirurgia
Cardiaca, ampliando a experiéncia do médico residente.

A programagdo pedagogica combina treinamento pratico intensivo com
atividades tedricas regulares, como aulas, seminarios, discussdao de casos
clinicos, clubes de revista, revisao de literatura e metodologia cientifica. O
desenvolvimento académico e a pratica baseada em evidéncias fazem parte da
formacgao, incluindo participagdo em producéo cientifica.

A estrutura assistencial do HSVP-CA proporciona ampla diversidade de casos e
procedimentos. Instituicao filantrépica com mais de um século de atuacgao, o
hospital é referéncia para municipios da regido e atende predominantemente
pacientes do Sistema Unico de Saude (SUS). Segundo os dados apresentados
no projeto, em 2024 foram realizados mais de 52 mil atendimentos
ambulatoriais, 6,9 mil internagoes e 3,9 mil cirurgias, oferecendo importante
campo de formacgao pratica aos residentes.

Ao término do programa, espera-se que o0 médico esteja preparado para atuar
de maneira segura e qualificada nas diferentes areas da Anestesiologia, com
dominio da avaliagdo e manejo perioperatorio, das principais técnicas



anestésicas, da abordagem de pacientes de maior complexidade e do
tratamento de intercorréncias e emergéncias relacionadas a especialidade.

Mais do que formar especialistas, a Residéncia Médica em Anestesiologia do
Hospital Sao Vicente de Paulo busca contribuir para a qualificagao da
assisténcia médica e para a formacgao e fixagao de profissionais
especializados em Cruz Alta e na regido, fortalecendo a assisténcia a
populagao e o papel do hospital como instituicdo de ensino e referéncia
regional em saude.



