
Residência Médica em Cirurgia Geral 

O Hospital São Vicente de Paulo de Cruz Alta (HSVP-CA) oferece o Programa 

de Residência Médica em Cirurgia Geral, desenvolvido sob a coordenação da 

Comissão de Residência Médica – COREME e estruturado para proporcionar 

formação cirúrgica progressiva, qualificada e fundamentada no treinamento em 

serviço. 

Com duração de três anos (R1, R2 e R3), regime de tempo integral e carga 

horária de até 60 horas semanais, o programa prevê duas vagas anuais e tem 

como objetivo formar cirurgiões capazes de atuar de maneira segura, ética e 

resolutiva no diagnóstico, no tratamento e no acompanhamento das principais 

doenças de abordagem cirúrgica.  

A formação está organizada de forma progressiva, permitindo que o médico 

residente desenvolva, ao longo dos três anos, competências clínicas, técnicas e 

cirúrgicas cada vez mais complexas, sempre sob supervisão direta de médicos 

especialistas e preceptores. 

O programa contempla atuação em enfermarias cirúrgicas, ambulatórios, 

centro cirúrgico, urgência e emergência e Unidade de Terapia Intensiva, 

além de rodízios em diferentes áreas da prática cirúrgica. Entre elas estão 

Cirurgia Geral, Cirurgia Vascular, Urologia, Cirurgia Oncológica, Cirurgia 

Plástica, Coloproctologia, Cirurgia de Cabeça e Pescoço, Terapia Intensiva e 

Transplantes. Também estão previstos estágios externos em instituições 

conveniadas, ampliando a diversidade e a complexidade dos cenários de 

aprendizagem.  

Ao longo do programa, o residente participa ativamente da avaliação pré-

operatória, acompanhamento de pacientes internados e ambulatoriais, 

atendimento das urgências cirúrgicas, assistência perioperatória e realização de 

procedimentos cirúrgicos de complexidade progressiva. O conteúdo 

programático inclui ainda temas fundamentais como trauma, abdome agudo, 

cuidados pré e pós-operatórios, infecções cirúrgicas, terapia intensiva, cirurgia 

oncológica, cirurgia gastrointestinal, cirurgia minimamente invasiva, cirurgia 

bariátrica e metabólica, entre outros.  

A formação prática é complementada por atividades acadêmicas regulares, 

incluindo aulas teóricas, seminários, discussão de casos clínicos, clubes de 

revista, revisão de literatura, metodologia científica e bioestatística. O 

programa também estimula a produção científica e o desenvolvimento do 

pensamento crítico, integrando assistência, ensino e pesquisa. 

Um dos diferenciais do programa é a estrutura assistencial do Hospital São 

Vicente de Paulo. Instituição filantrópica com atuação regional, o HSVP-CA 

atende pacientes de dezenas de municípios e concentra serviços de média e alta 

complexidade. De acordo com os dados apresentados no projeto, em 2024 o 



hospital realizou mais de 52 mil atendimentos ambulatoriais, 6,9 mil 

internações e 3,9 mil cirurgias, sendo a grande maioria dos atendimentos 

vinculada ao Sistema Único de Saúde. Esse volume assistencial proporciona ao 

médico residente ampla exposição a diferentes condições clínicas e cirúrgicas.  

O programa valoriza também a formação humanista, a ética profissional, o 

trabalho em equipe e a segurança do paciente. A progressão do residente é 

acompanhada por avaliações periódicas de conhecimento, habilidade técnica, 

responsabilidade profissional, relacionamento com pacientes e equipes e 

desempenho nos diferentes cenários de prática. 

Ao término dos três anos, espera-se que o egresso esteja preparado para 

exercer a Cirurgia Geral com competência técnico-científica, autonomia 

progressiva, responsabilidade, capacidade de decisão e visão integral do 

paciente cirúrgico, mantendo compromisso permanente com a atualização 

profissional e com a qualidade da assistência. 

A Residência Médica em Cirurgia Geral do Hospital São Vicente de Paulo 

representa ainda uma importante estratégia de fortalecimento da assistência 

especializada em Cruz Alta e na região, contribuindo para a formação e fixação 

de médicos especialistas e para a qualificação contínua dos serviços de 

saúde oferecidos à população. 

 


