Residéncia Médica em Clinica Médica

O Hospital Sao Vicente de Paulo de Cruz Alta (HSVP-CA) oferece o Programa
de Residéncia Médica em Clinica Médica, desenvolvido sob a coordenacgao da
Comisséo de Residéncia Médica — COREME e estruturado para proporcionar
formacédo médica ampla, qualificada e baseada no treinamento em servigo.

Com duragéao de dois anos (R1 e R2), com 05 (cinco) vagas para o primeiro e
05 (cinco) vagas para o segundo ano, com regime de tempo integral e carga
horaria de 60 horas semanais, o programa tem como objetivo formar médicos
clinicos com sélida capacidade diagndstica e terapéutica, pensamento critico,
responsabilidade profissional e visdo integral do paciente.

A formacéo € desenvolvida de maneira progressiva e contempla atendimento de
pacientes nos diferentes niveis de complexidade, permitindo ao residente
integrar conhecimentos de fisiopatologia, diagndstico, tratamento, prevencao e
acompanhamento das principais doencas e sindromes clinicas.

Entre os principais cenarios de formagédo estdo as enfermarias de Clinica
Médica, Unidade de Terapia Intensiva Adulto, Unidade Renal e Terapia
substitutiva, servico de oncologia clinica, urgéncia e emergéncia,
ambulatérios especializados, possibilitando ao residente acompanhar o
paciente desde a atencdo primaria até os cuidados hospitalares de maior
complexidade.

O programa inclui rodizios e atividades em diferentes tipos de patologias clinicas
nas areas da Medicina Interna, como Cardiologia, Nefrologia, Neurologia,
Oncologia, Infectologia, Geriatria, Terapia Intensiva e Medicina de Urgéncia
e Emergéncia, além de atividades ambulatoriais e acompanhamento de
pacientes com doengas crénicas e condi¢des clinicas de elevada prevaléncia.

A integragdo com a rede de saude do municipio amplia os cenarios de
aprendizagem, permitindo que o residente compreenda o funcionamento da rede
assistencial e desenvolva competéncias relacionadas a integralidade e
continuidade do cuidado.

A formacédo pratica € complementada por uma programagao académica
estruturada, com aulas teédricas, discussdo de casos clinicos, seminarios,
clubes de revista, interpretacdao de eletrocardiogramas, cursos, revisao
bibliografica e atividades de metodologia cientifica, epidemiologia e
bioestatistica.

O conteudo tedrico contempla ampla variedade de temas fundamentais da
Clinica Médica, incluindo doencgas cardiovasculares, respiratorias, infecciosas,
neuroldgicas, renais, endocrinas, hematoldgicas, gastroenterologicas e
reumatolégicas, além de urgéncias clinicas, terapia intensiva, cuidados
paliativos, ética médica e seguranga do paciente.



Outro importante diferencial € a estrutura assistencial do Hospital Sao Vicente
de Paulo. Instituicdo filantropica e referéncia para Cruz Alta e municipios da
regiao, o HSVP-CA dispde de servigos de média e alta complexidade, Unidade
de Terapia Intensiva Adulto, diagndstico por imagem, laboratorio, hemodialise,
oncologia, neurologia, neurocirurgia e diversas outras especialidades.

De acordo com os dados apresentados no projeto, em 2024 foram realizados
mais de 52 mil atendimentos ambulatoriais e 6,9 mil internagdes, sendo a
grande maioria dos atendimentos destinada a pacientes do Sistema Unico de
Saude. O hospital dispoe ainda de 151 leitos, sendo 127 destinados ao SUS,
proporcionando importante volume e diversidade de casos para a formagao dos
meédicos residentes.

Ao longo dos dois anos, o residente desenvolve também competéncias praticas
relacionadas a abordagem do paciente grave, interpretacdo de exames
complementares, monitorizagdo, suporte ventilatério, acesso vascular,
procedimentos diagndsticos e terapéuticos e atendimento das principais
emergéncias clinicas.

O programa valoriza de forma especial a formagao ética, humanista e
cientifica, estimulando o relacionamento médico-paciente, o trabalho
multiprofissional, a pratica baseada em evidéncias, a atualizagdo permanente e
a produgao cientifica.

Ao término da residéncia, espera-se que 0 egresso esteja preparado para atuar
como clinico com competéncia técnico-cientifica, capacidade de decisao,
visao global do paciente, responsabilidade profissional e habilidade para
conduzir condigdes clinicas de diferentes niveis de complexidade, tanto no
ambiente ambulatorial quanto hospitalar.

A Residéncia Médica em Clinica Médica do Hospital Sdo Vicente de Paulo
também desempenha importante papel regional ao contribuir para a formagao
e fixagcao de médicos especialistas em Cruz Alta e regiao, fortalecendo a
assisténcia médica, o ensino e a qualificagdo continua dos servigos prestados a
populacéao.



